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Vidzemes jauniesi — potencialie uznéméji - uzsaks dalibu projekta

e Programma
* *

W Jaunatne
LAl SR o biba

25. aprili Madona 30 Vidzemes jauniesi vecuma no 18 lidz 30 gadiem uzsaks dalibu projekta
,JaunieSu uznémeéjspéjas un dialoga veicinasana par videi draudzigas, ilgtspéjigas un
inovativas uznéméjdarbibas attistibas iespéjam lauku regionos”. Projekta laika Vidzemes
jaunieSi, potencialie uznéméji, attistis uznéméjdarbibas prasmes, radoSu domasanu un
inovativu pieeju biznesa ideju izstradé. legitas zinaSanas motiveés jaunieSu veidot jaunus
uznémumus Vidzemé un Latvija.

Projektu izstradajusi Vidzemes planoSanas regiona stradajoSie jauniesi, diskutéjot par
veidiem, ka sekmét uznéméjdarbibas attistibu regionos un veicinat tieSi jaunieSu
iesaistiSanos uznemeéjdarbiba. Projekta uzdevums ir risinat aktualus problémjautajumus, kas
kave uzsakt un attistit uznémejdarbibu lauku regionos.

Projekta paredzéts septinu dienu treninu — seminaru cikls. Trenini notiks laika posma no
2013. gada aprila Iidz augustam. Katra tikSanas reizé jauniesi kopa ar jomas specialistiem —
treneriem padzilinati apgls zinaSanas par uznémeéjdarbibas uzsakSanu, TstenoSanu un
batiskakajiem ierobezojumiem. Lai pilnvértigi izprastu uznéméjdarbibas visus posmus,
jaunieSi pielietos radoSu macibu metodi — simulacijas spéli ,Mans jaunais uznémums”.
Sadaloties komandas, divu dienu garuma katra no tam darbosies ka vienots uznémums.
Komandas dalibnieki, savstarpéji sadarbojoties, izdzivos uznémuma dzives ciklu, gitas
teorétiskas zinasanas pielietojot praktiski. Spélés nosléguma tiks prezentéti rezultati un
notiks diskusijas par spéles laika apglto. Diskusiju rezultata jaunieSi kopa ar treneriem
izstradas ieteikumus uznéméjdarbibas atbalsta politikas veidotajiem, kas sekmétu
jaunieSiem atbilstoSu uznémeéjdarbibas atbalsta instrumentu ievieSanu.

Ka norada viens no projekta izstradatajiem, Vidzemes planoSanas regiona ES fondu
informacijas centra Tehniskas palidzibas projekta 2012.-2013. gadam specialists Kristaps
Rocans: ,Vidzemes sabiedriba ieglis 30 zinoSus, motivétus un inovativu uznémeéjdarbibu
uzsakt spéjigus jauniesSus. Jauniesi, macibu rezultata bds motivetaki kjat par potencialiem
uznémeéjiem — darba devéjiem, klis uznéméjdarbibas niansés daudz zinoSaki, macés
izmantot radosas domasanas metodes, ieviest inovativus risinajumus, bis apguvusi
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praktiskas zinasanas, kas bls noderigas gan ka darba néméjiem, gan vél jo vairak, ka
potencialiem darba devéjiem.”

Lidz aprilim, sadarbiba ar Vidzemes pasvaldibam, tiek apzinati jaunieSi, kuri piedalisies
projekta. Katrs jaunietis sanem pasvaldibas lidzfinanséjuma atbalstu dalibai projekta.

Treninu — seminaru cikla norises datumi un vietas (detalizétaka informacija sekos):

25. aprilis Madona
16. maijs Smiltene
5.—6. julijs Valmiera
24. jilijs Gulbene
16.—17. augusts Césis

Par projekta aktivitatém aicinam sekot Idzi informacijai plassazinas lidzeklos, Vidzemes
plano$anas regiona majaslapa www.vidzeme.lv, ka art VPR socialajos tiklos draugiem.lv,
Facebook, Twitter.

Projekts tiek finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. Si publikdcija [pazinojums] atspogulo
vienigi autora uzskatus, un Komisijai nevar uzlikt atbildibu par taja ietvertas informdcijas
jebkuru iespéjamo izlietojumu."

Papildu informacija:

Anda Eihenbauma

VPR telpiskas attistibas planotaja

Tel. 64116007

Mob. 26107764

e-pasts: anda.eihenbauma@vidzeme.lv
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Saredzi jaunas iespéjas uznémeéjdarbiba

Vai Tev ir bijusi vélme uzsakt savu biznesu? Varbit Tevi interese, ka
atrast to 1sto un vienigo biznesa ideju? Ja ta, tad 25. aprili, plkst. 11:00 esi
Madonas kultiras nama, kur norisinasies Vidzemes planoSanas regiona
(VPR) projekta ,Jauniesu uznéméjspéjas un dialoga veicinasana par videi
draudzigas, ilgtspéjigas un inovativas uznémeéjdarbibas attistibas iespéjam
lauku regionos” atklasanas pasakums*. lkvienam bils iespéja
parliecinaties, ka k|Gt par uznéméju ir vienkarSi. Varési uzzinat par
radoSuma un jaunrades lomu musdienu darba tirgQ, iepazities ar Latvijas
un Vidzemes veiksmes stastiem uznémeéjdarbiba, ka ari iegit praktiskus
padomus no dazadu jomu ekspertiem.

Vitas Brakovskas, Ineses Subévicas un Lienes Kuplas vadiba, ar dazadu
radoSu metoZzu palidzibu izzinasim par iespéjam uznéméjdarbiba,
radosumu, savu lomu komanda un konkurétspéju.

Ja vélies par to visu uzzinat ko vairak, tad 25. aprili gaidam Tevi Madonas
kultdras nama, Raina iela 12.

Pieteikties pasakumam lGdzam Vidzemes planosSanas regiona majaslapa
www.vidzeme.lv, sadala ,, Seminari VPR”.

*Pasakums norisinas radosas darbibas nedélas Radi! ietvaros

Par projektu: mérkis ir motivét jaunieSus uzsakt savu uznéméjdarbibu un radit
darba vietu sev un citiem lauku regiona iedzivotajiem. Projekta iesaistiti 30
jauniesi, vecuma no 18-30 gadiem, kuri vélétos uzsakt savu uznéméjdarbibu.
Projekta ietvaros notiks 7 dienu treninu — seminaru cikls, kura jaunieSiem
profesionalu vadiba bis iespéja giit padzilinatas zinasanas par uznéméjdarbibas
uzsaksanu, istenoSanu un batiskakajiem ierobeZzojumiem, izmantojot radosu
metodi — simulacijas spéli ,,Mans jaunais uznémums”.

radi! Qi

Darba kartiba (Madona, Raina iela 12)
10:40 - 11:00 Dalibnieku ierasanas un registracija, kafija

11:00-11:15 Seminara atklasana — Vidzemes planoSanas regiona
administracijas vaditaja Guna Kalnina - Priede

leskats programma ,Jaunatne darbiba”, iepaziSanas ar projekta komandu

11:15-12:00 Uznémeéjdarbiba bez kapitalieguldijumiem — veiksmes
stasti Latvija un Vidzeme
e Vai katrs var klat par uznéméju? Miti un patiesiba par XXI gs
uznémeéjiem
e Radosums vs komanda vs nauda — kas stipraks? Naudas vértiba
biznesa uzsaksana
e ,EZa kaZocina” stratégija — Tava iespéja XXI gadsimta
Vidzemes veiksmes stasti mazaja uznéméjdarbiba

12:00 - 12:15 Madonas veiksmes stasts — Janis Vilcin$

12:15-13:00 Harizmas veidosana individa izaugsmei un konkurétspéjas
stiprinasanai

e prieksnosacijumi izaugsmei un publiskas atzinibas sanemsanai

e harizma — iedzimta vai nopelnita?

e veseligas ambicijas ka zales individa , kapnu telpas” sindromam

e planosanas ritenis” savas ,,zvaigznes” sasniegsanai

e 101 aizbildinajums un ka ar tiem tikt gala

e  Beigto zivju” likums

e praktiski padomi personigds harizmas veidosand

13:00 - 13:30 Diskusija un pasakuma noslégums

,Sis projekts tika finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. Si publikacija [pazinojums] atspogulo vienigi autora uzskatus, un Komisijai nevar uzlikt atbildibu par
taja ietvertas informacijas jebkuru iesp&jamo izlietojumu."
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