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Aluksnes muzikas skola
papildina instrumentu klastu

Evita Aploka,
Altksnes pilsétas domes
informacijas aprites specialiste

Aluksnes muzikas
skola ar Valsts
Kulturkapitala fonda
atbalstu papildinajusi
iestades muzikas
instrumentu klastu ar
jaunu tenora saksofonu.

Skolas direktore Gunta
Bosa noradija, ka ar Valsts
Kultarkapitala fonda atbalstu
¢etru gadu laika cetros
projektos skola iegadajusies
seSus jaunus muzikas
instrumentus — raZotajfirmas
YAMAHA tubu, eifoniju un
trompeti, JUPITER firmas
eifoniju, pianinu un
tagad — YAMAHA saksofonu.

- Sis ir lielisks ieguldijums
skolas materiali tehniskas
bazes uzlabosana, ka ar1 labs
papildingjums Ernsta Glika
Aliiksnes Valsts gimnazijas
puit&ju orkestra skanéjumam.
Pérn Latvijas mazikas skolu
puiSaminstrumentu ansamblu
valsts konkursa musu skolas
audzekni muzicgja ar Siem,
pateicoties Valsts Kultarka-
pitala fonda atbalstam
iegadatajiem, instrumentiem

un guva loti labus rezultatus —
metala pasaminstrumentu
ansamblis ieguva treso vietu
un jauktais ansamblis — pirmo
vietu. Ari nakamgad marta
notiks valsts konkurss
pusaminstrumentu specialitasu
audzekniem un Sie instrumenti
tiks likti lieta. Ceru, ka tie
palidzes uzlabot audzeéknu
maksliniecisko sniegumu, -
saka skolas direktore G. Bosa.

Vina norada, ka skolai §is
bijis veiksmigs un radoSiem
panakumiem bagats gads.
Novembri divi skolas audzekni
piedalijas Starptautiskaja
Karla Ozola konkursa “Jaunais
trompetists” un kluva par ta
diplomandiem, sanemot
I pakapes diplomus.

Sogad skola papildinajusi
instrumentu klastu ari ar
citiem muzikas instrumentiem.
Par Alaksnes pilsétas domes
finanséjumu un skolénu
vecaku lidzfinanséjumu
iegadata jauna BUFFET
CRAMPON Kklarnete,
YAMAHA digitalas
klavieres un tris jauni vijolu
komplekti.

Muzikas skolas direktore
Gunta BoSa (attela) ir gandarita
par jauno saksofonu
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Aluksnes makslas skola
visi iedzivotaji laipni
aicinati uz atverto
durvju dienam
23., 29. un 30. decembri no
pulksten 10 lidz pulksten 18.

Paslaik socialas
rehabilitacijas pakalpojumi
tiek sniegti saskana ar
Socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas likumu
un Ministru kabineta
noteikumiem Nr. 1067
“Noteikumi par kartibu,
kada personas sanem
socialas rehabilitacijas
pakalpojumus socialas
rehabilitacijas institacijas,
un prasibam socialas
rehabilitacijas pakalpoju-
mu sniedzé&jiem”.

Kas var sanemt
pakalpojumu?

Aluksnes pilsétas Socialas
palidzibas centra medicinas
aprapes kabineta medmasa
Anda Viksna norada, ka
minétie Ministru kabineta
noteikumi paredz valsts
apmaksatu socialas rehabilita-
cijas pakalpojumu sanemsanu
vairakam sabiedribas grupam:

1) personam ar funkcionaliem
traucgjumiem — vienu
reizi divos gados,

2) Cernobilas atomelek-
trostacijas avarijas glabsanas
darbu dalibniekiem — vienu
reizi gada,

3) represétajam personam —
vienu reizi trijos gados.

Ka sanemt pakalpojumu?
Lai noformétu dokumentus
§im pakalpojumam, vajadziga

gimenes arsta zime, kura
uzskaititas personas slimibu
diagnozes ar slimibu kodiem.
Arstam zimé janorada, vai
personai nav medicinisku
kontrindikaciju pakalpojuma
sanemsSanai. Zime jaadresé
nevis sanatorijai, bet socialas
rehabilitacijas pakalpojumu
sanemsanai.

- Personai, kas velas sanemt
socialas rehabilitacijas
pakalpojumu, javersas Socidlas
palidzibas centra, kur jauzrak-
sta iesniegums, jauzrada pase,
pensijas, represétas personas
vai Cernobilas glabSanas darbu
dalibnieka aplieciba. Ja cilvéks
stajas rinda uz Siem pakalpoju-
miem ka persona ar
funkcionaliem traucéjumiem,
tad tiek izverteta funkcionalo
sp&ju pakape péc Bartela
indeksa. ST metode ir
vienkarsakais funkcionala sta-
vokla vérteéSanas mehanisms,
kas socialajam darbiniekam
palidz novertet cilveka ikdienas
prasmes pasapripé un citas
ikdienas aktivitates —ka vins§
Spej parvietoties, nomazgaties,
vai parvietojas ar vai bez
paligiericém (rati, atbalsta
spiekis, kruki), vai gatavo ést,
vai var sasukat matus.
Atbilstosi &1 véertésanas
mehanisma prasibam, personai
nedrikst bat nulle punktu
tadas buatiskas ikdienas funkci-
jas ka parvietosanas no gultas

uz kréslu, kustigums, ka ar1
tualetes lietosana. Indikacija
pakalpojuma sanemsanai ir no
7 lidz 19 punktiem. Ja
konkrétas personas diagnozu
kodi atbilst slimibas klasifika-
cijai “persona ar funkcionaliem
traucéjumiem”, péc Bartela
skalas ir 7 — 19 punkti un nav
medicinisku kontrindikaciju
socialas rehabilitacijas
sanemsanai, socialas palidzibas
centra tiek pienemts pozitivs
léemums par pakalpojuma
sanemsanu konkrétajai perso-
nai. Talak Socialas palidzibas
centrs So léemumu nosita
Socialo pakalpojumu parvaldei,
kur dokumenti tiek izskatiti,
persona uzpemta rinda un
pieskirts Sis pakalpojums. Tad
atliek gaidit, kad pienaks
rinda. DiemZél rinda ir gara un
gada socialas rehabilitacijas
pakalpojumu sanem apméram
tris tukstosi klientu visa

valsti, - skaidro A. Viksna.

Kadu pakalpojumu
var sanemt?

- Sociala rehabilitacija kltdai-
ni tiek uzskatita par medicinas
rehabilitaciju. Ja, socidlaja
rehabilitacija neiztiek bez
medicinas procedaram, tomér
ta ir vérsta uz cilvéka veselibas
visparejas sajutas uzlabosanu,
reizém ari uz sapju
nonemsanu, - uzsver A. Viksna.

Kops 2005. gada Socialas

palidzibas centra pienemti 130
lémumi par socialas rehabilita-
cijas pakalpojumu, taja skaita:
par 98 personam ar
funkcionaliem traucéjumiem,
25 represétajam personam un
7 Cernobilas avarijas seku
likvidesanas dalibniekiem, un
So pakalpojumu sanémusas 75
personas. Paréjie vel gaida
rindu, jo §is ir vienigais valsts
apmaksatais socialais
rehabilitacijas pakalpojums.

Pakalpojumu sniedz socialas
integracijas valsts agentiira
Jarmala, Dubultu prospekta
71. Socialas rehabilitacijas
kurss ilgst 21 dienu un taja
ietilpst dazadas procedaras:
fizioterapija, fizikala medicina,
udens procedaras, ergoterapija,
masaza, danas, cirkularas
dusas, arstnieciska vingrosana.
Katram pacientam fizioterapi-
jas arsts piemeéro tas pro-
ceduras, kas ir nepiecieSamas
konkrétaja situacija. Vel saja
pakalpojumu Kklasta ir indi-
vidualas psihologa konsultaci-
jas un grupu nodarbibas
muzikas un krasu terapija.

- Tagad pakalpojumu
sanéméju saraksta ir ar Jaudis
ratinkréslos ar nopietniem
kustibu traucéjumiem. Siem
klientiem sociala rehabilitacija
ir loti svariga. Vini vélas biit
neatkarigi, tapéc ergoterapeiti
palidz apgut sadzivée
nepiecieSamas prasmes — ka

nomazgaties, ka iekartot tel-
pas. Cilveks satiek otru cilveku
ar lidzigam problémam un kon-
taktejoties sak uztvert dzivi
daudz gaisak. Ne vienmér més
varam mainit savas slimibas,
bet jamak tam pielagoties. Ta
ir liela maksla un tas prasa
nopietnu darbu un pacietibu.
Atgriezoties no socialas
rehabilitacijas pakalpojumiem,
iedzivotaji dazreiz parmet, ka
So pakalpojumu sapneémusi
daudz jaunu cilvéku. Diemzel
arl jauniba ir slimibas, seviski,
kas saistitas ar nopietnam
mugurkaula deformacijam un
operacijam. Ja persona péc
$adam manipulacijam izmanto-
jusi medicinisko rehabilitaciju
Ligatne, Vaivaros vai Razna,
tad tai ir tiesibas, nokartojot
dokumentus, arl sanemt socialo
rehabilitaciju par valsts budze-
ta lidzekliem, lai varetu atgiit
darba spéjas un atgriezties nor-
mala dzivé un darba tirga.
Dokumentus socialas
rehabilitacijas pakalpojuma
sanemsanai var iesniegt
Alaksnes pilsétas Socialas
palidzibas centra Liela Ezera
iela 11, Alaksné katru darba
dienu no pulksten 9 lidz 12
medicinas apripes kabineta
pie medmasas Andas Viksnas.
Informaciju var sanemt,
zvanot pa talruni
64322004.




