Saskana ar Gimenes valsts politikas pamatnostadném 2011. - 2017. gadam, ir izstradata
Pirmslaulibu macibu programmas personam, kuras vélas registrét laulibu dzimtsarakstu nodala
(turpmak — apmacibas programma), kuras mérkis ir veicinat gimenu stiprinaSanu, stabilitati,
labklajibu un sekmét dzimstibu, ka ari stiprinat laulibas instititu un tas veértibas sabiedriba,

Apmacibas programma sastav no ¢etriem moduliem — katrs 6 akadémiskas stundas:

1. modulis — Finan§u pratiba — sniedz iesp&ju apgit zina$anas un pilnveidot izpratni par
naudas gudru parvaldibu: planot, krat, aizpemties, lai palidz&tu sasniegt gimenes nikotnes mérkus.

2. modulis — Laulibas tiesiskie aspekti — sniedz iesp&ju apgut zinasanas un pilnveidot
izpratni par laulibas tiesiskajiem aspektiem.

3. modulis — Laulibas psihologiskie un &tiskie aspekti. Laulato un gimenes attiecibu
veido$ana — sniedz iesp&u apgut zinaSanas un pilnveidot izpratni par emocionali veseligam,
pilnvértigam, harmoniskam, uz savstarpgjo cienu balstitam attiecibam gimene.

4. modulis — Vecaku pienakumi un atbildiba — sniedz iesp&ju apgit zinasanas un pilnveidot
izpratni par bérna attistibu, vecumposmus raksturojo$am iezimém un vecaku lomu bérna attistibas
veicinasana.

Modula satura izklasts tiek istenots profesionala lektora vadiba, ka pamata metodi
izmantojot abpuséjas diskusijas par konkrétu tému, viedoklu apmainu, situdciju analizi, pieredzes
stastus, praktiskus uzdevumus un refleksijas, respektgjot katra para individualo dzives pieredzi un
izpratni.

2017. gada apmacibas programma tiek istenota ka pilotprojekts, $adu iespgju piedavajot
50 pariem. Nemot véra, ka minétais pasakums nav planots ka masu pasakums, bet gan ar
individualu pieeju noteiktam cilvéku skaitam viena reizg, dalibnieku skaits viena grupa bus 5 lidz
10 pari. Apmacibas notiks vienu vai divas reizes gada (atkariba no nokomplektétas grupas lieluma)
dazadas norises vietas Vidzeme, Latgale, Zemgale, Kurzeme, ka ari Riga.

Apmacibas realizés sekojosas macibu izglitibas iestades:

L
Jelgavas pilsétas pasvaldibas Zemgale Jelgava
pieauguso izglitibas iestade
“Zemgales regiona kompetenéu
attistibas centrs”

Biedriba "Svétds Gimenes Maja” Riga Riga

Rigas Pedagogijas un izglitibas Riga Riga, Bauska, Jekabpils,

vadibas akadémija Zemgale Kuldiga, Tukums,
Kurzeme Ventspils, Césis,
Vidzeme Madona, Altksne

Reézeknes Tehnologiju akadémija Latgale Rézekne

~ Macibu centrs "FIBRA" Latgale Rézekne, Ludza,
. Karsava, Daugavpils,
Kraslava, Vilani, Preili

Apmacibas personam, kuras vélas noslégt laulibu, ir bezmaksas un brivpratigas. Planots,
ka apmacibas bus piecjamas lidz pat §.g. 30. novembrim.

Pieteikties apmacibam var jebkura dzimtsarakstu nodala vai Tieslietu ministrijas
Dzimtsarakstu departamenta.

Tieslietu ministrijas Dzimtsarakstu departamenta kontaktinformacija: 67216032, 67830681,
67226222. E-pasts dzimts.dep@tm.gov.lv.




Pirmslaulibu macibu programma
personam, kuras velas registrét laulibu dzimtsarakstu
nodala

Laulibas tiesiskie, psihologiskie,
etiskie un sadzives aspekti

Programmas mérkauditorija
Personas, kuras velas registrét laulibu dzimtsarakstu nodala.

Programmas uzbiive
Macibu programma tematiski strukturéta 4 modulos:

1. modulis: Finansu pratiba. (6 akadémiskas stundas)

2. modulis: Laulibas tiesiskie aspekti. (6 akadémiskas stundas)

3. modulis: Laulibas psihologiskie un &tiskie aspekti. Laulato un gimenes attiecibu
veidoSana. (6 akadémiskas stundas)

4. modulis: Vecaku pienakumi un atbildiba gimenes planoganas un bérnu audzinaganas
procesa. (6 akadeémiskas stundas)
Kopgjais stundu skaits - 24 akademiskas stundas (1 akad. st. = 45 miniites).

Programmas mérkis
Topo3o laulato paru izpratnes veido$ana par laulibas civiltiesiskajiem, psihologiskajiem,
gtiskajiem un sadzives aspektiem.

Programmas galvenie uzdevumi

1. modulis. FinanSu pratiba

Apgut zinaSanas un pilnveidot izpratni par naudas gudru parvaldibu - planot, krdt, aiznemties, lai
palidzE€tu sasniegt gimenes nakotnes mérkus.

2. modulis. Laulibas tiesiskie aspekti

Apgit zinasanas un pilnveidot izpratni par laulibas tiesiskajiem aspektiem.

3. modulis. Laulibas psihologiskie un &tiskie aspekti. Laulato un gimenes attiecibu

veidoSana

Apgit zinaSanas un pilnveidot izpratni par emocionali veseligam, pilnvértigam, harmoniskam, uz
savstarpgjo cienu balstitim attiecibam gimeng, veicinot gimenisko attiecibu kvalitati un Kkatra
individualo labsajiitu.

4. modulis. Vecaku pienakumi un atbildiba gimenes plano$anas un barnu audzinaganas procesa.
Apgiit zindSanas un pilnveidot izpratni par b&rna attistibu, vecumposmus raksturojo§am iezimém un
vecaku lomu bgrna attistibas veicindSana.

Izglitibas iestide nodroSina personas, kuras pieteiksies apmacibam, ar macibu (izdales)
materidliem un vismaz vienu kafijas pauzi katra modula apmacibas diena.



Jelgavas pilsetas ,w»%ﬁ%vﬁ pieauguSo
izglitibas iestade “Zemgales regiona
kompetencu attistibas centrs” .
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1. modulis — Jana Strogonova.

2. modulis — Janis Maulis.
3. modulis — Baiba Gerharde.
4. modulis — Valdis Folkmanis.

Biedriba “Svétas Gimenes Maja” Riga Riga, Klostera iela 5 1. modulis — Dainis Stikuts.
2. modulis — Janis GeduSevs.
3. modulis — Gatis Lidums, Ina Grasmane.
4. modulis — Baiba Stikute, Vineta Preisa.
Rigas Pedagogijas un izglitibas vadibas | Riga | Riga, Imantas 7. Iinija 1 1. modulis — Svetlana Polovko, Laimdota Surska.
akademija 2. modulis — Laila Henzele, Andis Prikulis.
Zemgale Bauska, Darza iela 9 3. modulis — Kristine Caturova, Rudite Terehova, Inna
Jekabpils, Rigas iela 210a Rezgale.
4. modulis — Aija Klavina
Kurzeme Kuldiga, Kalna iela 19
Tukums, Pils iela 14
Ventspils, Saules iela 10
Vidzeme Cesis, Liela Karinas iela 2
Madona, Valdemara bulvaris 6
Aliiksne, Pils iela 21
Reézeknes Tehnologiju akadémija Latgale Rézekne, Atbrivodanas aleja 115 | 1. modulis — Evalds Viskers.
2. modulis — Inese Novika.
3. modulis — Rita Orska.
4. modulis — Aloida Juréenko.
Macibu centrs “FIBRA” Latgale Rézekne, Skolas iela 13-4; | 1. modulis — Evalds Vigkers.

Stradnieku Skersiela 7a
Ludza, Talavijasiela 16
Karsava, Vienibas iela 49C
Daugavpils, Viestura iela 17
Kraslava, Pils iela 5

Vilani, Raina iela 14a
Preili, Kooperativa iela 6

2. modulis — Inese Novika.
3. modulis — Aloida Jur¢enko.
4. modulis — Aloida Juréenko.




Pieteikuma veidlapa apmacibas programmai

Vards

Uzvards

Dzim3anas datums

Kontaktinformacija (telefons un e-pasts)

Vards

Uzvards

Dzimg$anas datums

Kontaktinformacija (telefons un e-pasts)

Lugums noradit:

1. Apmacibas programmas vietu (regionu un pilsétu)
(jaizvelas no piedavajuma esoSajam apmacibu vietam)

2. Vélamo apmacibas programmas laiku (ménesi)
(sakot no maija lidz novembrim (ieskaitot))

3. Vélamo apmacibas programmas apmeklgjuma laiku
(izvéle — darba dienas, brivdienas, darba dienu vakari)




