
Saska4a ar Qimenes valsts politikas pamatnostadnem 2011. - 2017 . gadam, ir izstridita
Pirmslaulibu micibu programmas personam, kuras velas refistrOt laulibu dzimtsarakstu nodala
(turpmak - apmacibas programma), kuras mOrkis ir veicinat gime4u stiprinlSanu, stabilitati,
labklajibu un sekmet dzimstibu, k6 ari stiprinlt laulibas institutu un tas vertibas sabiedrrba,

Apmlcibas programma sastav no detriem modufiem - katrs 6 akademiskds stundas:

1. modulis - FinanSu pratiba - sniedz iespOju apgDt zinaSanas un pilnveidot izpratni par

naudas gudru pdrvaldibu: planot, kr6Lt, aizr,remties, lai pahdzetu sasniegt $imenes nikotnes merl,<us.

2. modulis - Laulibas tiesiskie aspekti - sniedz iespeju apgut zinl5anas un pilnveidot
rzpr atni p ar I aulib as tie s i skaj iem aspektiem.

3. modulis - Lauhbas psihologiskie un etiskie aspekti. Laulito un gimenes attiecrbu
veido5ana - sniedz iespeju apgut zind5anas un pilnveidot izpratni par emocionali veseligdm,
pilnvertigam, harmoniskdm,uz savstarpOjo cie4u balstitam attiecrbam gimene.

4. modulis - Vecaku pienakumi un atbildiba - sniedz iespeju apgut zina5anas un pilnveidot
rzpratni par berna attrstibu, vecumposmus raksturojo5dm iezrmem un vecaku lomu bema attrstibas
veicinaSana.

Modufa satura izklasts tiek istenots profesiondla lektora vadibl, kl pamata metodi
izmantojot abpusejas diskusijas par konkretu tOmu, viedokfu apmaiqu, situaciju anal-tzi, pieredzes

stastus, praktiskus uzdevumus un refleksijas, respektejot katra para individualo dzives pieredzi un
rzpratni.

2017. gada apmlcibas programma tiek istenota ki pilotprojekts, 51du iespeju piedavEjot
50 piriem. };{emot vOra, ka minetais pasdkums nav planots ka masu pasakums, bet gan ar

individuilu pieeju noteiktam cilveku skaitam vienl rcizd, dalibnieku skaits viena grupa bus 5 lidz
10 pdri. Apmacibas notiks vienu vai divas reizes gadi (atkariba no nokomplektetls grupas lieluma)
daZDdis norises vietis Vidzeme, Latgalb, Zemgall, KurzemE, ka ari Rigi.

Apmacibas realizOs sekoj oSas macibu izglitibas iestides :

2.

a

3elgavas pils€tas paSvaldibas
pieauguSo izg litibas iestide
"Zemga les ref iona knmpeteniu
attistibas centrs"

Biedriba "SvEtEe $imenes Mdja"

Rigas Pedago6ijas un izglrtibas
vadibas akadEmiia

Riqa

Riga. Bauska, lEkabpils,
Kuldiga, Tukums,
Ventspils. CEsis,
Madona. Allksne

R€zekne

Zemgale

Riga

Riga
Zemgale
Kurzerne
Vidzeme

Jelgava

4. REzeknes Tehnologiju akadEmija Latgale

5, ' M5cibu c€ntra'FIB*A" Latgale R€zekne. Ludza,
Kf,rsava, Daugavpils,
Krislava, Vi!8ni, PreiJi

Apmlcibas personam, kuras velas noslegt lauhbu, ir bezmaksas un brivpritigas. Planots,
ka apmicibas birs pieejamas lldzpat 5.g. 30. novembrim.

Pieteikties apmicibam var jebkurd dzimtsarakstu nodafa vai Tieslietu ministrijas
Dzimtsarakstu departamentl.

Tieslietu ministrijas Dzimtsarakstu depaftamenta kontaktinformdcij a: 67216032, 67830681,
67 226222. E-pasts dzimts.dep@)tm. gor,.lv.



,

Pirmslaullbu miiclbu programma
personiim, kuras vElas re$istr€t laulrbu dzimtsarakstu

nodalii

Laullbas tiesiskie, psihologiskie,
€tiskie un sadzlves aspekti

Programmas mEr[<auditorij a
Personas, kuras vElas refistrEt lauhbu dzimtsarakstu nodalg.

Programmas uzbiive
MEcIbu programma tematiski struktur€ta 4 modulos:

1. modulis: FinanSu pratiba. (6 akad€miskEs stundas)
2. modulis: LaulTbas tiesiskie aspekti. (6 akadEmiskas stundas)
3. modulis: Laullbas psiholo$iskie un dtiskie aspekti. Laulato un gimenes attieclbu

veidoSana. (6 akadEmiskfis stundas)
4. modulis: Vec6ku pienEkumi un atbildlba limenes pllno5anas un bdrnu audzinE$anas

procesE. (6 akadEmiskEs stundas)
KopEjais stundu skaits - 24 akadlmiskf,s stundas (l akad. st. = 45 mintites).

Programmas mEr[ris
T9go59 laulSto pdru izpratnes veido$ana par lauh-bas civiltiesiskajiem, psihologiskajiem,
€tiskajiem un sadzTves aspektiem.

Programmas galvenie uzdevumi
1. modulis. Finan5u pratlba
ApgDt zinElanas un pilnveidot izpratni par naudas gudru parvaldTbu - pt6not, kr6t, aizr3emties, Iai
pahdzEtu sasniegt $imenes ndkotnes mer(us.
2. modulis. Laulibas tiesiskie aspekti

lpgut zinS5anas un pilnveidot izpratni par Iaullbas tiesiskajiem aspektiem.
3. modulis. Lauhbas psiholofiskie un etiskie aspekti. Laulato un fimenes attiecrbu
veidoiana
Apgut zin65anas un pilnveidot izpratni par emocion6li vesel-rgam, pilnvertTgdm, harmonisk6m, uz
lavstarpEjo cier,ru balsffit5m attiecTb6m $imen6, veicinot gimenislio auiecibu kvalitati un katra
individu6lo labsaj[tu.
4. modulis. Vec6ku pienflkumi un atbildrba $imenes pltrnolanas un bernu audziniilanas procesa.
Apgit zind5anas un pilnveidot izpratni par bErna atustrbu, vecumposmus raksturojosam iexmEm un
vec6ku lomu berna attlstTbas veicin6sanfi.

Izglitlbas iestEde nodro5ina persoxas, kuras pieteiksies apmaclbam, ar maclbu (izdales)
materiiliem un vismaz vienu tarilas pauzi kaira modufa apmrcrbas diena.
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Pieteikuma veidlapa apmflcibas programmai

VErds

UzvErds

Dzim5anas datums

Kontaktinformicij a (telefons un e-pasts)

Vdrds

UzvErds

Dzim5anas datums

Kontaktinform6cija (telefons un e-pasts)

Lfrgams norddtt:

1. ApmdcTbas programmas vietu (re$ionu un pilsEtu)

fiEizvElas no pied6vdjum6 eso5ajdm apm6clbu vietdm)

2. VElamo apmdcrbas programmas laiku (mEnesi)
(s[kot no maija lldz novembrim (ieskaitot))

3. VElamo apmdclbas programmas apmekl€juma laiku
(izvEle - darba dienas, brlvdienas, darba dienu vakari)


